
Formules &
Interventions

Séances individuelles

06 86 18 42 27
contact@compagnonsdessens.com
www.compagnonsdessens.com

Séance découverte (1h) – 60€
Séance individuelle (1h15) – 85€

Parcours d’accompagnement

5 séances – 400€
10 séances – 750€

« Les animaux sont nés avant l’homme,

ils l’accompagnent depuis toujours, 

ils sont son miroir. »

Milan Kundera

Le lien animal au service du soutien
émotionnel pour tous publics

Structures & établissements

Intervention ponctuelle – 120€
Demi-journée – 250€
Journée complète – 450€

Formé à l'Institut Français de Zoothérapie
Animaux médiateurs préparés et suivis
Déplacements inclus dans un rayon de 20 km

Projet co-construit avec les équipes professionnelles.
Devis personnalisé sur demande.

Un travail progressif, structuré pour des
changements durables.



Réengagement corporel

Par le toucher, la présence vivante, les
sensations partagées.

Stimulation cognitive et motrice

Mobilisation des capacités
attentionnelles, sensorielles et motrices.

Apaisement émotionnel

Diminution du stress, de l’anxiété et des
conduites agitées.

Renforcement de l’estime de soi

Se sentir capable, reconnu, valorisé.

Soutien relationnel

Travail sur l’altérité, le respect de soi et
de l’autre.

 A propos
Intervenant en médiation animale,
j’accompagne enfants et adultes en période
de fragilité émotionnelle ou relationnelle.

Je place la relation au cœur de mon approche :
relation à l’animal, à soi, à l’autre.

Formé à la médiation animale, j’interviens avec
des animaux médiateurs préparés et respectés,
dans un cadre sécurisant et bienveillant.

Retisser le lien et remettre du mouvement
grâce à la rencontre avec l’animal, partenaire de
relation et révélateur de ressources.
Un accompagnement sécurisant, respectueux
de la singularité de chacun, en lien avec les
professionnels lorsque nécessaire.

Missions 

Accompagnements

Médiation animale en
établissement
En hôpitaux psychiatriques,
EHPAD, structures médico-sociales
et lieux d’accueil.
Séances individualisées
construites avec les équipes de
soin.

Accompagnement
individuel
Pour enfants et adultes
confrontés à : 
dépression - burn-out -
harcèlement - troubles du
comportement - rupture
sociale...
Un travail en profondeur, à
leur rythme. Les animaux

partenaires
Principalement le chien
médiateur.

Possibilité d’intervention
avec :
chevaux - ânes -  petits
animaux (lapins, chinchillas)
- animaux de ferme
(chèvres, moutons…)
Chaque animal est suivi,
formé et respecté.

Bénéfices clés  


